EXTRA INFORMATIE WINTERKALENDER ONDERBOUW

Beste ouders & atleten,

Wij starten het winterseizoen 2025/2026 met een overzicht aan wedstrijden &
evenementen. Er wordt gezorgd voor een variatie aan activiteiten zodat elke atleet het
plezier in de atletieksport kan (her)ontdekken.

Met elk evenement op de keerzijde van deze flyer kan de atleet stempels verdienen
op de stempelkaart. De atleten die aan het einde van het seizoen een volle

stempelkaart inleveren worden getrakteerd op een leuke uitstap.

Er wordt bewust gekozen voor een beperkt aanbod aan wedstrijden. Dit biedt
structuur en focus voor de atleten. Graag benadrukken wij dat uitbreiding van deze
selectie doorheen de wintermaanden steeds mogelijk is.

o Eigen initiatief wordt gestimuleerd. Neemt de atleet deel aan een wedstrijd die
niet op de kalender staat? Bij deelname aan de wedstrijden die te vinden zijn via
atletiek.nu kan de atleet 1 stempel verdienen op zijn/haar stempelkaart.

o Prioriteit geven aan kampioenschappen. Gezien onze club graag de clubkleuren
maximaal vertegenwoordigd op deze wedstrijden stimuleren wij de deelname van
de atleet ook met 3 stempels. Denk hierbij vooral aan de provinciale
kampioenschappen en beker van Vlaanderen.

o Prioriteit geven aan eigen organisaties. Deze organisaties zijn voor de
vereniging heel belangrijk en het is vanzelfsprekend dat hier een engagement
gevraagd wordt van de atleet doorheen het seizoen om hierop aanwezig te zijn.

o Stempels kunnen afgehaald worden de week na het evenement na de training
op dinsdag & donderdag. Probeer zo snel mogelijk de stempel(s) te komen

afhalen op de atletiekpiste na deelname.

Bij vragen of opmerkingen staan wij steeds klaar om jullie verder te helpen.
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WINTERSEIZOEN 2025 — 2026

20 16.11.2025 Veldloop Lebbeke Jeugd

Z0 07.12.2025 VS Indoor Memorial Kristof Eeckhout  Pup | Min

Z0 14.12.2025 16de ACES Wichelen Veldloop Jeugd

Z0 11.01.2026 PK Veldlopen Oost-Vlaanderen Jeugd m

ZA 17.01.2026 Indoormeeting VITA & EA Jeu m
gd

ZA 07.02.2026 Lebbeke open indoor meeting Jeugd

OF

Z0 08.02.2026 20ste Aalstere indoor meeting Jeugd

DO 30.10.2025 Halloween Jeugd

DO 13.11.2025 Sint Jeugd

DO 27.11.2025 King/Queen of the beeb Jeugd

DI 16.12.2025 Kerstlichtjesloop Jeugd

)

o)

Elke aanwezigheid van de atleet geeft bij een event automatisch recht op 1 stempel.
Evenementen op de training zijn ZONDER voorinschrijving tijdens de normale training.

o)

7—10 APRIL Paaskamp (leden & niet-leden) Jeugd
13—17 JULI Zomerkamp 1 (leden & niet-leden) Jeugd

10—14 AUGUSTUS  Zomerkamp 2 (leden & niet-leden) Jeugd

In MAART 2026 volgt de ZOMERKALENDER voor de jeugd! :\\ ' //1
Stempels kunnen verzameld worden vanaf 1.11.2025 tot eind september 2026. 753"



